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I. Пояснительная записка 

 

1. Учебный план является частью общеобразовательной программы образовательной 

организации и определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение 

по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин(модулей), практики, иных 

видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся. 

2. Учебный план МБОУ «Иванчиковская СОШ» на 2023-2024 учебный год составлен в 

соответствии с: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федеральным законом от 24 сентября 2022 года № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» №273-ФЗ от 

29.12.2012»; 

 Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (далее ФГОС НОО 2021); 

 Приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (далее- ФГОС ООО 2021); 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 

№569 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №286»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 июля 2022 

№568 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. №287»;  

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12 августа 2022 г. 

№ 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. №413»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№1897 «Об утверждении федерального государственного стандарта основного 

общего образования» (далее- ФГОС ООО 2010); 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 

года № 413 (в последней редакции от 12.08.2022 № 732 г.) «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (далее- ФГОС СОО); 

 Приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 №115 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 

года № 992 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

начального общего образования; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 

года №993 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 ноября 2022 

года № 1014 «Об утверждении федеральной образовательной программы среднего 

общего образования»; 
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 Приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 30 ноября 2022 

года №874 «Об утверждении Порядка разработки и утверждения федеральных 

основных общеобразовательных программ»; 

 Приказом Минпросвещения России от 21 сентября 2022 года №858 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установления 

предельного срока использования исключенных учебников»; 

 Письмом Минобрнауки России от 06.12.2017 № 08-2595 «О методических 

рекомендациях по вопросу изучения государственных языков республик, 

находящихся в составе Российской Федерации и варианты учебных планов»; 

 Письмом Минпросвещения России от 04.12.2019 № 04-1375 «Об изучении языков в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность»; 

 Письмом Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года № ТС-

945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 

г. №1598 «Об утверждении государственного образовательного стандарта 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья»; 

 Санитарно-эпидемиологическими требованиями к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи, утвержденными 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении СП2.4.3648-20»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 Санитарно-эпидемиологическими правилами СП3.1.3597-20 «Профилактика новой 

коронавирусной инфекции(COVID-19), утвержденными постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ от 22.05.2020 № 15; 

 Уставом МБОУ «Иванчиковская СОШ»; 

 другими нормативными и правовыми документами регионального и 

муниципального уровней, регламентирующими деятельность образовательных 

организаций, реализующих программы общего образования. 

 

3. Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного образования: 

• формирование гражданской идентичности обучающихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

• готовность обучающихся к продолжению образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

• формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

• личностное развитие обучающегося в соответствии с его индивидуальностью. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся. 
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Время этой части использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части и на обеспечение профилизации 

обучения, позволяя каждому обучающемуся индивидуализировать свой образовательный 

маршрут. 

Учебный план предусматривает изучение курсов по выбору и выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

В 2023-2024 учебном году для учащихся 10 класса универсального профиля предлагается 

ввести в учебный план два предмета по выбору для изучения на углубленном уровне: 

«География» и «Обществознание» (дополнительно по 2 часа).  

Форма, порядок проведения текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации учащихся определяется Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Иванчиковская СОШ». 
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II. Учебный план НОО (5-дневная неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего  

I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 4 4 18 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(русский) 

  0,5 0,5 1 

Литературное чтение 

на родном языке 

(русском) 

  0,5 0,5 1 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 3 3 14 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

 

Окружающий мир 

2 2 1 1 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 1 1 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

 Музыка  1 1 1 1 4 

Технология  Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого:  20 22 20 20 82 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

1 1 3 3 8 

Русский язык   1 1  

Математика 1 1 1 1  

Окружающий мир   1 1  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(по СПиГН) 

21 23 23 23 90 
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III. Учебный план ООО (5 дневная неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Всего  

V VI  VIII IX 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6  3 3 17 

Литература 3 3  2 3 11 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык    0,5 0,5 1 

Родная литература    0,5 0,5 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3  3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    10 

Алгебра    3 3 6 

Геометрия    2 2 4 

Информатика     1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2  2 2 8 

Обществознание  1  1 1 3 

География  1 1  2 2 6 

Естественно-научные 

предметы 

Физика    2 2 4 

Химия    2 2 4 

Биология  1 1  1 2 5 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1    2 

Искусство  Изобразительное 

искусство 

1 1    2 

 Музыка  1 1  1  3 

Технология  Технология 2 2  1  5 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

Физическая культура 2 2  3 2 9 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1  1 1 4 

Итого:  27 29  31 30 117 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

2 1  2 3 8 

Вероятность и статистика    1 1 2 

История / обществознание     0,5/0,5 1 

Физика      1 1 

Биология    1  1 

ОБЖ 1 1    2 

Биология  1     1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(по СПиГН) 
29 30  33 33 125 
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IV. Учебный план СОО (5-дневная неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области Учебные предметы Кол-во часов 

в неделю 

Всего  

10 11 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 3 5 

Литература 3 3 6 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 6 

Математика и 

информатика 

    

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2 3 5 

Геометрия 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

1  1 

Информатика  1 1 2 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 4 

Обществознание 2 2 4 

География  1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 4 

Химия 1 1 2 

Биология  1 1 2 

 Астрономия  1 1 

Физическая культура, 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 2 

 Индивидуальный 

проект 

1  1 

Итого:  28 29 57 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

6 5 11 

Вероятность и статистика  1 1 

Обществознание 2 1 3 

География 2  2 

Химия 1 1 2 

МХК 1 1 2 

ОПК  1 1 

Учебные недели 34 34 68 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(по СПиГН) 
34 34 68 
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V. Внеурочная деятельность 

 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно- 

урочной, и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы общего образования. 

Внеурочная деятельность, осуществляемая после основных учебных часов, определяет 

формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении 

ими программы общего образования с учетом образовательных потребностей и интересов 

обучающихся, запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и возможностей Школы. 

План внеурочной деятельности является обязательной частью организационного раздела 

основной образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности 

являются обязательной частью содержательного раздела основной образовательной 

программы. 

Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 

обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу, обеспечивают гибкий 

режим занятий, переменный состав обучающихся, проектную деятельность, экскурсии, 

походы, деловые игры и пр. 

В соответствии с требованиями обновленных ФГОС обеспечивает проведение до 10 часов 

еженедельных занятий внеурочной деятельности. 

В связи с особенностями образовательной организации и потребностями обучающихся 

Школа не может реализовывать внеурочную деятельность с преобладанием только одной 

из трех моделей, а сочетает все представленные направления: 

Преобладание учебно-познавательной деятельности: 

 занятия с обучающимися по углубленному изучению отдельных учебных 

предметов; 

 занятия с обучающимися по формированию функциональной грамотности; 

 занятия обучающихся с педагогами по сопровождению проектно-

исследовательской деятельности; 

 профориентационные занятия обучающихся. 

Преобладание педагогической поддержки: 

 дополнительные занятия обучающихся, испытывающих затруднения в освоении 

учебной программы; 

 дополнительные занятия обучающихся, испытывающих трудности освоения 

языков обучения; 

 специальные занятия обучающихся, испытывающих трудности в социальной 

коммуникации; 

 специальные занятия обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

Преобладание деятельности ученических сообществ и воспитательных мероприятий: 

 занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими деятельность детских 

общественных организаций и органов ученического самоуправления; 

 занятия обучающихся в рамках циклов специально организованных внеурочных 

занятий, посвященных актуальным социальным и нравственным проблемам 

современного мира; 

 занятия обучающихся в социально-ориентированных объединениях: 

экологических, волонтерских, трудовых и др. 

Для реализации программы внеурочной деятельности в школе организована 

оптимизационная модель внеурочной деятельности. Она заключается в оптимизации всех 

внутренних ресурсов школы и предполагает, что в ее реализации принимают участие все 

педагогические работники (классные руководители, педагог-организатор, учителя-

предметники). 
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Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии 

со своими функциями и задачами: 

 взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения; 

 организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития 

положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности 

общешкольного коллектива; 

 организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей 

деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления; 

 организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся; 

 ведёт учёт посещаемости занятий внеурочной деятельности. 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ НОО, 

ООО, СОО Школа при формировании плана внеурочной деятельности предусматривает 

часть, рекомендуемую для всех обучающихся (1-11 классы) – так называемую 

инвариантную часть: 

1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, 

нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник); 

1 час в неделю - на занятия по формированию функциональной грамотности 

обучающихся; 

1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей обучающихся (четверг). 

 

Учебный план по внеурочной деятельности.  

 

№ Название и направление Руководитель Класс Часы 

1 Информационно-просветительские занятия 

патриотической, нравственной и 

экологической тематики                

«Разговоры о важном» 

Классные 

руководители 

1-11 10 

2 Формирование функциональной 

грамотности 

Классные 

руководители 

1-11 10 

3 Занятия, направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов        

«Россия – мои горизонты» 

Классные 

руководители 

 

6-11 

 

5 

4 Интеллектуальные марафоны 

«Занимательный русский язык» 

Сухих Е. Н. 2 1 

5 Коммуникативная деятельность 

«Литературная гостиная» 

Сухих Е. Н. 2 1 

6 Интеллектуальные марафоны            

«Умники и умницы» 

Торохова Е. 

В. 

4 1 

7 Спортивно-оздоровительное направление 

«Весёлые игры»             

Торохова Е. 

В. 

4 1 

 Итого   29 
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VI. Дополнительное образование 

Дополнительное образование в соответствии с частью 1 статьи 75 Федерального закона № 

273 – ФЗ направлено на формирование и развитие творческих способностей детей, 

удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, духовно-

нравственном, физическом совершенствовании, формирование культуры здорового и 

безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на организацию их свободного 

времени. 

Актуальность и педагогическая целесообразность организации дополнительного 

образования в Учреждении заключается в том, что оно, дополняя возможности и 

потенциалы общего образования, помогает обеспечивать непрерывность образования, 

развивать и осуществлять в полной мере технологии и идеи личностно-ориентированного 

образования. 

Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни  в обществе, 

профессиональную ориентацию, а также выявление и поддержку детей, проявивших 

выдающиеся способности. Программы дополнительного образования составлены с учетом 

возрастных и индивидуальных способностей детей. 

Дополнительное образование позволяет создавать условия для оптимального развития 

личности и наиболее полного удовлетворения образовательных потребностей детей и их 

родителей, что особенно важно, поскольку не все дети обладают способностями к 

академическому учению. 

Дополнительное образование в Учреждении создано в целях реализации процесса 

становления личности, разностороннего развития личности в разнообразных 

развивающихся средах.  Дополнительное образование детей является равноправным, 

взаимодополняющим компонентом базового образования, удовлетворяющим потребности 

детей в самообразовании. 

Система дополнительного образования в школе выступает как педагогическая структура, 

которая: 

 максимально приспосабливается к запросам и потребностям учащихся, 

 обеспечивает психологический комфорт для всех учащихся и личностную 

значимость учащихся, 

 дает шанс каждому открыть себя как личность, 

 предоставляет ученику возможность творческого развития по силам, интересам и в 

индивидуальном темпе, 

 налаживает взаимоотношения всех субъектов дополнительного образования на 

принципах реального гуманизма, 

 активно использует возможности окружающей социокультурной среды, 

 побуждает учащихся к саморазвитию и самовоспитанию, к самооценке и 

самоанализу, 

 обеспечивает оптимальное соотношение управления и самоуправления 

жизнедеятельности школьного коллектива. 

Дополнительное образование обладает большими возможностями для совершенствования 

общего образования, его гуманизации; позволяет полнее использовать потенциал 

школьного образования за счет углубления, расширения и применения школьных знаний; 

позволяет расширить общее образование путем реализации досуговых и индивидуальных 

образовательных программ, дает возможность каждому ребенку удовлетворить свои 

индивидуальные познавательные, эстетические, творческие запросы. 

 Дополнительное образование способствует возникновению у ребенка потребности в 

саморазвитии, формирует у него готовность и привычку к творческой деятельности, 

повышает его собственную самооценку и его статус в глазах сверстников, педагогов, 

родителей. Занятость учащихся во внеучебное время содействует укреплению 

самодисциплины, развитию самоорганизованности и самоконтроля школьников, 

появлению навыков содержательного проведения досуга, позволяет формировать у детей 
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практические навыки здорового образа жизни, умение противостоять негативному 

воздействию окружающей среды. Массовое участие детей в досуговых программах 

способствует сплочению школьного коллектива, укреплению традиций школы, 

утверждению благоприятного социально-психологического климата в ней. 

Молодежь неравнодушна к образованию, но хотела бы, чтобы оно было более жизненным 

и личностно ориентированным. Очевидно, что одно только базовое образование не в 

состоянии решить эту проблему. Поэтому так важно умело использовать огромные 

возможности дополнительного образования, благодаря которому каждый ученик 

действительно получит  возможность самостоятельно выбирать вид деятельности, 

определить свой собственный образовательный путь. 

Для системной и качественной реализации дополнительного образования создана целевая 

программа дополнительного образования. В Программе отражены цели и задачи, 

направленные на развитие системы дополнительного образования, а также средства и 

механизмы, обеспечивающие их практическую реализацию. Конечным результатом 

реализации программы должна стать вариативная система дополнительного образования, 

которая будет создавать условия для свободного развития личности каждого 

обучающегося. 

Возраст обучающихся, на которых рассчитана программа: 6,6 - 18 лет. 

Объем и срок освоения программы – 1 год 

 

Учебный план дополнительного образования 

 

№ п/п Название кружка Кол-во часов ФИО руководителя 

1 Техническое  направление «Основы 

робототехники» 

2 Лукъянчикова Е. В. 

2 Художественное направление 

«Театральные ступеньки» 

4 Торохова Е. В. 

3 Физкультурно-спортивное направление 

«Мир шахмат и шашек» 

2 Киреева О. А 

4 Физкультурно-спортивное направление 

«Пионербол» 

2 Киреева О. А 

5 Физкультурно-спортивное направление 

«Настольный теннис» 

2 Белозёров Ю. П. 

6 Физкультурно-спортивное направление 

«Волейбол» 

2 Белозёров Ю. П. 

7 Социально педагогическое направление 

«Финансовая грамотность» 

2 Воротынцева В.В. 

 Итого  16  
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